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Название программы 

 

 «ШКОЛА ЮНЫХ СПАСАТЕЛЕЙ» 

Автор программы 

(ФИО полностью) 

Кобелева Лариса Сергеевна 

Ворошилова Татьяна Николаевна 

Работают по программе 
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Кобелева Лариса Сергеевна 
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Кандакова Наталья Александровна 

Вид программы авторизированная 

Направленность программы туристско-краеведческая 

Продолжительность 

образовательного процесса 

      5 лет 

Возраст обучающихся 12-16 лет 

Название творческого 

объединения 

Туристский клуб «Эдельвейс» 

Туристское объединение «Юспас» 

«Туристское объединение «Вольный ветер» 

Год основания творческого 

объединения 

  

Цель программы Цель: формирование  сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной и 

общественной безопасности, правильного 

поведения в экстремальной ситуации, устойчивых 

личностных качеств, навыков и умений, 

необходимых для профессионального спасателя. 

Уровень освоения 

программы 

профориентированный 

Аннотация программы Программа направлена на решение следующих 

задач: 

I. Воспитательная: 

- формирование устойчивых личностных 

качеств (решительность, целеустремлённость, 

дружелюбие, честность, дисциплинированность); 

- выработка определённых поведенческих схем, 

повышающих результативность работы (умение 

находить оптимальные выходы из экстремального 

положения); 

- закрепление правил поведения в человеческом 

общежитии; 

- развитие толерантности; 

- развитие способностей к самореализации. 

II. Оздоровительная: 



- популяризация среди учащихся здорового и 

безопасного образа жизни; привлечение учащихся 

к систематическим занятиям спортом; 

- формирование и развитие двигательных качеств 

(силы, ловкости, быстроты, выносливости), 

координации движений и моторики;  

- закаливание, профилактика простудных 

заболеваний, нарушений осанки. 

III. Образовательная: 

- приобретение практических навыков  и умений 

поведения в экстремальных ситуациях 

природного и техногенного характера; 

- приобретение знаний, умений, навыков по 

проведению поисково-спасательных работ, по 

спортивному ориентированию, туристской 

технике, скалолазанию; 

- углубление знаний в области анатомии 

человека, приобретение навыков оказания первой 

помощи; 

расширение объёма знаний по  ОБЖ, краеведению 

и географии. 

 


